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LES GESTES DE PREMIER SECOURS

OBJECTIFS 4 Intervenir dans toutes les situations d'accidents, seul et sans
matériel.
4+ Intégrer le protocole d'appel des secours.
CONCERNE Toute personne souhaitant pouvoir prodiguer les gestes
de premier secours
PREREQUIS Absence de prérequis
PEDAGOGIE Apports théoriques - Mise en situation sur mannequin.

Utilisation du défibrillateur.

SANCTION DE LA

Attestation d'acquisition des compétences des gestes de 1" secours

FORMATION
EVALUATION Durant la formation, via des QCM et des mises en situation, le consultant
DES établira une évaluation en trois niveaux Acquis - En cours d'’Acquisition -
COMPETENCES Non Acqu.i§ sur les compétgnces suivantes :

° Utilisation du défibrillateur.

° Maitriser les protocoles sur les 8 situations d'accident.
PROGRAMME LES SITUATIONS D'ACCIDENT SONT ABORDEES

EN HUIT MODULES

La protection

L'alerte

La victime s'etouffe

La victime saigne abondamment

La victime est inconsciente

Lavictime ne respire pas

La victime se plaint d'un malaise

Lavictime se plaint aprés un traumatisme (plaie, brllure, atteinte
des os et des articulations...)

UTILISATION DU DEFIBRILLATEUR
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